
 

 
 
 

 

1. TIPOLOGÍA DEL  PROYECTO 
 

Proyecto deportivo-social destinado a convertirse en una alternativa de ocio al consumo de 

alcohol entre la juventud y al botellón. 

 

2. ¿A QUIÉN VA DIRIGIDO? 
 
A jóvenes en edades comprendidas entre los 14 y 18/20 años. 

 

3. NÚMERO ESTIMADO DE DESTINATARIOS/AS 
 

150, treinta por cada uno de los cinco centros educativos previamente seleccionado, además 

de los jóvenes relacionados que ya hayan alcanzado la mayoría de edad y que se quieran 

adherir al programa  

 
4. ÁMBITO GEOGRÁFICO Y DURACIÓN DEL PROYECTO 

 

La acción es de carácter nacional se llevará a cabo en  municipios con una población que no 

supere los 100.000 habitantes y se ejecutará coincidiendo con el curso escolar 

 

5. ¿CUÁLES SON SUS OBJETIVOS?  

 
Utilizar el proyecto como medio de orientación y prevención para los usuarios directos 

(participantes) e indirectos (familias) y crear puntos libres de alcohol 

 
6. METOLODOGÍA DE TRABAJO 

 
 
La metodología, a nivel técnico, que se seguirá en la realización del proyecto “será 

principalmente activa y participativa. El proyecto consta de dos días a la semana de talleres de 

baloncesto, impartidos por entrenadores dependientes de las Territoriales de la FEB, y por 

talleres médicos-sociales y psico-sociales, en los que se realizarán charlas orientativas de 

prevención  (cuatro al mes, respectivamente, para menores y sus familias) y seguimientos 

individualizados para los menores que lo requieran por parte del personal técnico asignado al 

programa. Los médicos y los trabajadores/as sociales realizarán la atención dentro de cada 

centro educativo donde se desarrolle la acción. 




